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Pour Robert "Bob C" Comeau Jr la passion du basketball 
s'est développé dès l'âge de 12 ans alors qu’il portait les 
couleurs de l’équipe du Collège Mont Saint-Louis, à 
Montréal. Sa carrière s’est ensuite poursuivie au niveau 
collégial et senior avec les Faucons de Saint-Jean. 
 
Cette passion du basketball le mène ensuite vers une 
carrière d'entraîneur. À Saint-Jean, monsieur Comeau Jr a 
entraîné des jeunes de 12-13 ans qui ont remporter 118 
victoires contre 33 défaites, une fiche impressionnante ! 
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Sa carrière d’entraîneur amène Monsieur Comeau à s'exiler aux États-Unis chaque été, afin de participer à 
des camps de basketball et des stages pour les entraîneurs.  
 
En janvier 1971, il accepte tout d’abord le défi de préparer l'Équipe du Québec pour les Jeux du Canada. 
Le monde du basketball fût drôlement secoué par la médaille d'or remporté par l'Équipe du Québec. 
D’ailleurs, il répéta cet exploit lors des Jeux du Canada de 1975. 
 
En 1971, monsieur Comeau est embauché à titre de premier directeur technique de la Fédération de 
basketball du Québec et sera promu Directeur général en 1989. 
 
Parmi les faits d'arme de monsieur Comeau Jr à titre de directeur technique, il y a bien sur la mise sur pied 
du Festival d'Automne et du Festival international de Montréal de la Fédération de basketball du Québec, 
qui attire plus de 200 équipes de basketball au Québec. 
 
Le Circuit Provincial Cadet a été une autre de ses initiatives. Cette ligue avait pour mission de permettre 
aux athlètes de compétitionner dans un réseau de haut niveau et ce sur l’ensemble du territoire québécois. 
 
Enfin et non le moindre,  le Camp Médaille d'Or a permis à plus de 4000 jeunes de faire la fête durant une 
semaine tout en apprenant les techniques de base reliées en basketball. De plus, de nombreux entraîneurs 
ont eu l’occasion de se rencontrer et de développer leurs connaissances. Même qu'une association 
d'entraîneur du Camp Médaille d'Or s'est formé pour le meilleur ou le pire… 
 
Les plus vieux d'entre nous se souviennent des premiers stages pour les entraîneurs. À la toute première en 
Outaouais , on faisait nous  même la vaisselle. Après on a déménagé à Pine Hill quel luxe. Monsieur 



Comeau Jr réussissait à amener chaque année des gros noms tel Al Mcguire de l'université Marquette, 
Norm Sloan l'année de son championnat national NCAA avec université North Calorina , Norm 
Mclendon, entraîneur chez les professionnels et plusieurs autres.  
 
Que dire de la structure du basketball d'élite. Monsieur Comeau Jr a toujours été un visionnaire et un 
précurseur en ce qui a trait au Programme d'Excellence. La création des Espoirs, et l'entrée de cette 
catégorie aux Jeux du Québec en 1991, a permis tout un engouement pour l'Élite à travers la province.  
 
En 1995, il se joint à l'équipe du Réseau Des Sports (R.D.S.), à titre de commentateur pour la diffusion des 
matchs de la NBA. Bob C est, pour plusieurs personnes dans le domaine, celui que l'on surnomme 
"Monsieur Basketball".  
 


